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lleMUSIKVERKSTAN

Musikverkstan vänder sig till dig som vill spela musik tillsammans 
i grupp. Du kanske önskar en anpassad läromiljö, kommunikations-
hjälpmedel,  annan teknisk anpassning eller en trygg miljö där du 
i egen takt kan utforska möjligheter att uttrycka dig musikaliskt.

Målsättning
Vi arbetar i grupp mot gemensamma mål och utmaningar, men hela tiden utifrån varje 
persons förutsättningar och unika möjligheter. Målet är att du ska lämna Musikverkstan 
med stärkt självkänsla och självförtroende och med verktyg och vetskap om att du kan 
utöva musik i grupp, att du har prövat att uppträda på scen, har odlat och utvecklat ditt 
eget unika uttryck och fått en ökad förståelse om dig själv och din omgivning.

Kursen riktar sig mot dig med någon form 
av fysisk eller lindrig kognitiv funktions-
nedsättning. Du har t ex gått gymnasie-
särskola eller riksgymnasium tidigare. Du 
behöver inte ha tidigare erfarenhet, men du 
är intresserad och har inom räckhåll att lära 
dig musicera och spela i ett band.

Arbetsmetod
Genom att spela tillsammans som ett band 
prövar du dig fram till det instrument, den 
musiklösning eller röst som passar dig om 
du inte redan är trygg i detta. Vi bygger upp 
en repertoar som vi uppträder med. Vi 
använder iPads och datorer för att spela och 
skapa: spela in, fotografera, filma och skriva.

Längd: 1-3 läsår
Kursstart: Augusti
Ansökan: Senast 1 mars
Antagningsvillkor: 
Studiebesök med samtal och 
prova-på-dagar
Kontakt ang. ansökan: 
Eleonor Kier 
044-781 46 76 
eleonor.kier@furuboda.se
Kursledare: Martin Erstrand

Kursfakta

SPELA MUSIK I ETT BAND


