
Utbilda dig till 
assistent på distans

Bred och fördjupad kunskap 
För dig som vill arbeta med barn, 
ungdomar och vuxna i behov av 
särskilt stöd i skola, boende och i 
arbetslivet, erbjuder vi en ettårig 
assistentutbildning. Undervisningen 
sker främst på distans, med inslag av 
praktiska moment på plats på 
Furuboda folkhögskola i Yngsjö.

Upplägg 
Kursen består av 40 kursveckor och 
sträcker sig över ett läsår. Studierna 
varvas med ämnen som läses helt på 
distans och praktiska ämnen som läses 
under heldagar på plats på Furuboda. 
Totalt förekommer 8 obligatoriska 
dagar av praktiska kurser på Furuboda, 
fördelat över 2 perioder (en på våren 
och en på hösten). Under de veckor 
som bedrivs helt på distans träffas 
elever och handledare en gång i 
veckan i basgrupper i det digitala 
klassrummet.

 
Undervisningen 
Du möts av lärare med hög kompetens 
inom funktionshinderområdet och med 
gedigen yrkeserfarenhet. Utbildningen 
leds av lärare i vård och omsorg, logoped  
och arbetsterapeut.

Terminstider 
Start hösttermin: 26 augusti 2021 
Avslutning vårtermin: 17 juni 2022 
Undervisning på plats i samband med 
höstterminens uppstart, vårterminens 
avslutning och utöver det 8 dagar på plats 
fördelat över 2 perioder. Se figur ovan.

Mer information:  

www.furuboda.org/assistentkursen

Furuboda folkhögskola Yngsjö 
Besöksadress Furubodavägen 247, 296 92 Yngsjö • Postadress 296 86 Åhus • Telefon 044-781 46 36 

E-post fhsk@furuboda.se • Hemsida www.furuboda.org 
Plusgiro 900594-3 • Swish 900 59 43

Specialpedagogik, medicin, hälsopedagogik, etik, pedagogiskt 
ledarskap, psykiatri, TAKK, AKK-teori. 
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verkstad och 
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Ergonomi och 
HLR 

 
5 halvdagar

Praktik: Två praktikperioder per termin à 3 veckor


